Ziva hddanka a jejich dopad

V této lekci zjistiS, pro¢ védci viry povazuiji za néco mezi Zivym a nezivym,
jak nas dokazou nakazit a jakou roli hraji v pfirodé.

Délej si pozndamky do svého badatelkého deniku. Otazky v zavéru si
nejdrive prepis a poté na né odpovéz.



Zpuisob Zivota virit:
nitrobunécni parazite

Viry jsou tak malé, Ze je nevidime ani pod béznym mikroskopem. Jsou tvoreny jen
genetickou informaci (DNA nebo RNA) zabalenou do bilkovinného obalu (kapsidy).

« Ziva Hadanka: Viry nemaji vlastni metabolismus-neumi samy dychat, prijimat
potravu ani se rozmnozovat. Proto je nefadime mezi klasické zivé organismy.

 Nitrobunécni Parazité: Virus musi vzdy napadnout Zivou hostitelskou buriku
(Cloveéka, zvitete, rostliny nebo dokonce bakterie), aby se mohl mnozit.

o Mechanismus Nakazy (Jednoduché Vysvétleni):

a. Pripojeni: Virus se prichyti na povrch buriky (jako kli¢ do zadmku).

b. Vniknuti: Vstfikne do buriky svou genetickou informaci.

c. Preprogramovani: Tato informace "preprogramuje” bunku, ktera od té chvile
misto svych normalnich Ukold zacne vyrabét tisice kopii novych virQ.

d. Uvolnéni: Nové viry opusti buriku (asto ji pfi tom zni¢i) a jdou nakazit dalsi buriky.

Prehraj si nasleduijici video:




Viegativni vliv na clovéka -
onemocnent

Vétsina virQ, které nas zajimaiji, jsou patogenni, tedy zpUlsobuji nemoci.
« Priklady Béznych Virovych Onemocnéni
o Chfipka: Akutnirespiracni onemocnéni, které se projevuje vysokou horeckou,
bolestmi svall a inavou. Kazdy rok mutuje (méni se).
o Plané nestovice: Vysoce nakazlivé onemocnéni projevuijici se svédivou vyrazkou
(puchyrky). Typické détské onemocnéni.
o Bézna ryma: Casto zplsobend mnoha rdiznymi typy rhinovird.
o Dalsi: Priusnice, zardénky, spalnicky, COVID-19.
« Prevence alLécba:
o Prevence:

» Hygiena: Myti rukou a noSeni rousek pfi respiracnich nemocech pomaha
snizit prenos vird.

» Ockovani (Vakcinace): Do téla je vpravena neskodna ¢ast viru, nebo
geneticka informace o viru. Tim se imunitni systém nauci virus rozpoznat a
vytvori si protilatky, takze pri setkani se skute¢nou nakazou ji rychle
zneskodni. (Priklad: O¢kovani proti chfipce, spalnickam, atd.)

o Lécba: Narozdil od bakteridlnich nemoci, na virové nemoci nepomahaji
antibiotika (ty nic¢i jen bakterie!). Pouzivaji se jen v omezené mife antivirotika a

hlavné se [&¢i priznaky (tlumeni bolesti, srazeni horecky).



Viry v prirodé a jejich role

Prestoze viry vnimame hlavné jako plvodce nemoci, v prirodé hraiji klicovou ekologickou

roli.
» Regulace Populaci (Bakteriofagové):

o Existuji specidlni viry zvané bakteriofagové ("poziraci bakterii"), které napadaji
vyhradné bakterie.

o Reguluji pocty bakterii ve vodg, v piidé i v mofich. Tim pomahaiji udrZzovat
rovnovahu ekosystémd.

o Napriklad v mofi uvolnuji fagové z bakterii velké mnozstvi Zivin zpét do vody,

které pak vyuziva plankton.
« Viry jako Nastroj (Véda a Medicina):
o Veédci se uciviry "preprogramovat" tak, aby misto ni¢eni buriky dopravovaly do

nemocnych bunék [é¢ebnou genetickou informaci. To je zaklad genoveé terapie.

Vir se tak stava nastrojem pro lécbu dédic¢nych chorob.



Otazky na zdaver

Vysvétli, proc viry potrebuiji k preziti zivou bunku?

Uved alespor dva bézné virové onemocnéni, se kterymi ses uz setkal/a?

Vysvétli strucéné, jak funguje ockovani?

Kdo jsou to bakteriofagoveé a co délaji?

K zamysleni: Pro¢ lékafi nepredepisuiji antibiotika na béznou chripku nebo rymu?



