Srdce

Circulatory system

W Oxygen-poor blood / veins
B Oxygen-rich blood / arteries

Srdce je kus svalu velikosti muZzské pésti. Je to
¢erpadlo, pumpa, kterd bez odpocinku pfecerpava
krev. Vic neZ kazdou sekundu prob&hne jeden stah,
a to od 4. tydne po poceti aZ do chvile tésné pied
smrti. Kazdym stahem vysild do téla vinu krve.
Kdyby byl kazdy ze stahti vyjadfen jedinym
slovem, mé¢li bychom v rukou knihu s 10 miliony
stranami.

1) Nakresli si obrazek srdce, zakresli levou a
pravou komoru, levou a pravou sifi, srde¢ni
aortu, horni a dolni dutou Zilu. plicnici a
chlopné. Obrazek popis.

2) Do obrazku doplii Sipky: smér proudéni neokyslicené krve modrou a
okysli¢ené krve Cervenou pastelkou.

3) Srdce nam v klidu tepe rychlosti pfiblizn€ 70 tepG za minutu. Kolik tept tvé
srdce ud¢la za jeden rok?

4) Kolik tepa jiz tvé srdce udélalo od tvého narozeni?



5) Skute¢ny pocet srdeCnich uderti je béhem dne mnohem vétsi, protoze jsme aktivni,
a srdce tedy musi pfecerpavat krev rychleji, aby uspokojilo poZadavky svali.
PriloZ si prsty na tepnu u zapésti tak, abys citil tep srdce. Spocitej a zapiS si svijj
pocet tept za minutu. Poté udélej tficet rychlych drepl a méfeni hned opaku;j.

6) Srdce v klidu pieCerpa asi 8 litrti krve kazdou minutu. Kolik litrd pfecerpé denné?

7) Do automobilové cisterny se vejde 120 hl tekutiny. Kolik bychom potiebovali
automobilovych cisteren na krev, kterou srdce ptrecerpa za jeden rok?

8) Na srdce jsou napojeny tepny, Zily a vlasecnice. Tak je mozné zasobovat krvi
viechny buiiky v naSem téle. Celkova délka tepen, Zil a vldse€nic v naSem téle je
neuvéfitelnych 130 000 km. Kolikrat bys musel jet vlakem z Pardubic do Prahy
(100 km) a zpét, abys ujel stejnou vzdalenost?



